
 

 

6/9-15#1:罗马书五至八章中的生命线与死亡: 

I.罗马书五至八章可以称为圣经的核仁，具体而细

微地包含圣经的整个主题: 

罗5:17 若因一人的过犯，死就借着这一人作了王，

那些受洋溢之恩，并洋溢之义恩赐的，就更要借着

耶稣基督一人，在生命中作王了。 

A五至八章屡次提到这两个钥辞——“生命”和“死”；

生命从五章至八章形成两条对比线——生命线与

死亡线；这显示人在三角关系中，介于神与撒但，

生命与死之间。 

B生命树与知识树（死亡树）带进两条线——生命线

和死亡线，贯穿整本圣经，结束于启示录；生命开

始于生命树，结束于新耶路撒冷这座生命水同着生

命树、结束于火湖。 

创2:9 耶和华神使各样的树从地里长出来，可以悦

人的眼目，也好作食物；园子当中有生命树，还有

善恶知识树。 

C吃生命树，就是享受基督作我们生命的供应，该是

召会生活中首要的事；召会生活的内容在于享受基

督；我们越享受基督，召会生活的内容就越丰富。 

D但我们要享受基督，就必须用起初的爱爱祂；我们

若离弃对主起初的爱，就要失去对基督的享受，并

且会失去耶稣的见证；结果，灯台要从我们挪去。 

启2:4 然而有一件事我要责备你，就是你离弃了起

初的爱。5 所以要回想你是从那里坠落的，并要悔

改，行起初所行的。不然，我就要临到你那里；你

若不悔改，我就把你的灯台从原处挪去。7 得胜的，

我必将神乐园中生命树的果子赐给他吃。 

E恢复起初的爱，就是在凡事上以主耶稣为第一；我

们若使基督成为我们生活中的一切，意思就是我们

已经得胜，不再失去起初的爱。 

F主向以弗所召会的说话，可归纳为四个关键辞；这

四个辞的四个英文字都开始于字母“l”——爱

（love）、生命（life）、光（light）、灯台（lampstand）；

我们必须在各方面、在凡事上让主耶稣居首位，以

恢复起初的爱；这样，我们就会享受祂作生命树，

而这生命立即成为生命的光；然后我们就会在日常

生活中照耀，并团体地作为灯台照耀。 

G恶人的邪恶光景，乃是他们没有就近主来吃主并

享受主；他们作许多事，却不来接触主，取用祂，

接受祂，尝祂并享受祂；在神眼中，没有比这更邪

恶的事。 

II.今天信徒是一个小型的伊甸园，在他的灵里有

神作生命树，在他的肉体里有撒但作知识树，而他

的心思在这二者中间；我们若不在灵里，就在肉体

里；我们没有第三个地方可去；这就是为何我们必

须将心思置于灵: 

罗8:6 因为心思置于肉体，就是死；心思置于灵，

乃是生命平安。 

A人的身体原来是纯净的，然而因着人的堕落，撒但

将他自己注射到人里面，人的身体就成了肉体: 

1我们的身体是“罪的身体”，也是“那属这死的身

体”；罪的身体，在犯罪得罪神的事上，是极为活

跃有力的；但那属这死的身体，在行事讨神喜悦的

事上，却是软弱无能的。 

6:6 知道我们的旧人已经与祂同钉十字架，使罪的

身体失效，叫我们不再作罪的奴仆。 

3肉体是罪、死、和撒但的“聚会所”与复合品；肉

体是没有盼望的，是绝不可能改良的。 

B为着祂经纶的缘故，神在祂的智慧和主宰安排里，

使用我们罪恶、丑陋的肉体，迫使我们转向我们的

灵，使我们借着神在我们里面的增长，为着祂的建

造更多得着那灵: 

1按法理说，撒但和我们的肉体已经在十字架上一次

永远地被定罪，但神容许肉体留在我们身上，为要

帮助我们并迫使我们转向灵里的基督，并使我们不

再信靠肉体。 

腓3:3 真受割礼的，乃是我们这凭神的灵事奉，在

基督耶稣里夸口，不信靠肉体的。 

3我们的目标或许是圣别、属灵或得胜，但神的目标

是要将祂自己作到我们里面，使我们成为荣耀的；

通常我们在困难的情形里，就向主更敞开，更愿意

转向祂并让祂将自己作到我们里面。 

4我们若寻求祂，甚至肉体这罪恶的复合品也会帮助

我们得着主；因为我们常常失败，我们就迫切地转

向灵，这样，我们就更多得着那灵。 

5我们的困难、打击、失败和失望，迫使我们明白肉

体是毫无盼望的；肉体的用处只是在迫使我们转向

灵里的基督，将我们逼到灵里，使我们迫切要进入

灵里，并使我们儆醒留在灵里。以弗所6:18 时时在

灵里祷告，并尽力坚持，在这事上警醒，且为众圣

徒祈求， 

6主不在意我们是否得胜，祂只在意一件事——我们

将心思置于灵，借此得着基督作为那灵。 

III.在罗马五章，我们在亚当里；在罗马六章，我

们在基督里；在罗马七章，我们在肉体里；在罗马

八章，我们在灵里；五章里的亚当在七章的肉体里

才经历，六章里的基督在八章的灵里才经历： 

A我们在基督里的信徒有事实上并地位上的迁移：借

着基督的死，从亚当里迁出来，借着基督的复活，

迁到基督里： 

2在基督里，我们得了以下各项为恩赐：义、生命、

在恩典下被称义得生命，在这生命中我们与恩典一

同作王，管理万有。罗马5:18 如此说来，借着一次

的过犯，众人都被定罪，照样，借着一次的义行，

众人也都被称义得生命了。21 使罪怎样在死中作



 

 

王，恩典也照样借着义作王，叫人借着我们的主耶

稣基督得永远的生命。 

B我们在基督里的信徒有实行上并经历上的迁移：借

着我们与基督同钉十字架，从肉体（实行上并经历

上的亚当）里迁出来；借着我们与基督作为生命之

灵的律联结，迁到那灵（实行上并经历上的基督）

里。8:2 因为生命之灵的律，在基督耶稣里已经释

放了我，使我脱离了罪与死的律。16 那灵自己同我

们的灵见证我们是神的儿女。 

C基督自己就是神的生命，永远的生命；祂来了，是

要叫我们得生命，并且得的更丰盛；祂完成释放生

命的死，并进入分赐生命的复活，成为赐生命的灵，

作生命之灵的律，赐生命给我们的灵、心思、和我

们必死的身体，使我们得以被生命吞没，好供应生

命给人。 

IV.我们要留在生命线上，就必须走享受基督作生命

树的路。 

见证我针对II.A.5.“我们的困难、打击、失败和

失望，迫使我们明白肉体是毫无盼望的；肉体的

用处只是在迫使我们转向灵里的基督，将我们逼

到灵里，使我们迫切要进入灵里，并使我们儆醒

留在灵里。”作见证。 

在特会和一般的聚会中我经常蒙主光照，每次

都立志要更加爱主，按主的心意改变自己的生活。

但过了一段时间，我总是什么都不做，仍然过着我

老旧的生活。开始我还责怪自己，说：“你在干什

么？”但没有什么用。我记不太清楚这些细节，但

我确实清楚地记得“肉体是毫无用处”的感觉。后

来，借着圣经的生命读经，我认识到“肉体是罪、

死、撒但的聚会所，是与神的经纶全然敌对的，是

完全无力完成神的经纶的”。我祷告如下：“主耶
稣，我的肉体无可救药。它唯一的目的就是让我对
自己彻底失望，迫使我转向灵。我想回应你的呼召，
立即遵行你的旨意，但我没有力量去实行。哪怕我
片刻放松警惕，依靠肉体，我就会失败。我将我的
心思置于灵，单单依靠你。即使在爱你的事上，我
也无法依靠自己。如果没有与你的爱重新接触，因
着我的软弱，我是无法爱你的。以前，我依靠自己，
试图爱你。但当我失败时，我大失所望。现在我甚
至不失望了。原本，我的肉体在神的经纶里就毫无
用处。我迫切地单单的注视你。让我继续与你接触，
使我能够行在神圣的分赐下。” 因着肉体的屡次失

败，我才能这样祷告。最终，肉体帮助我将注视只

放在主的身上。我更新了我的异象和奉献，我能得

着神的恩典并实行神命定之路的秘诀，就是像在这

样拼命的祷告中，取用祂的话语并只注视主。 


