
 

 

9/7-13#1门徒、信徒、圣徒和基督徒: 
I.我们是基督的门徒，就是跟从基督，并照着那
在耶稣身上是实际者（就是耶稣神人生活〔一生〕
的真实光景，如四福音所记载的）而学基督的人；
这是在基督的经历里经历祂，好使我们能成为祂
生机的繁殖和复制，使祂得着祂自己团体的彰显，
而在召会中并在新耶路撒冷里得着荣耀: 
太9:9 耶稣从那里往前走，看见一个人名叫马太，
坐在税关上，就对他说，跟从我。他就起来，跟
从了耶稣。 
A我们正在从一个天然的人被训练成一个神人，
照着基督这第一个神人的榜样，否认我们天然的
生命，而活神圣的生命；这就是学基督，并在祂
里面照着那在耶稣身上是实际者受教导，好在我
们心思的灵里被神的话更新，使我们成为新的、
团体的神人: 
弗4:23 而在你们心思的灵里得以更新， 
1“你们若住在我的话里，就真是我的门徒；你
们必认识真理，真理必叫你们得以自由”。 
2我们祷读主话，并有耳可听那灵借着话语职事
向众召会所说的话，就借着心思的更新而变
化，受主训练作门徒。 
罗12:2不要模仿这世代，反要借着心思的更新
而变化，叫你们验证何为神那美好、可喜悦、
并纯全的旨意。 
3我们的心思得更新，乃是在一切对人生事物的
观念上，受圣经的教训和圣灵的光照，以接受
神新的思想，而有的去旧更新。 
4我们要作主的门徒，在基督自己这生命里得
救，而在生命中作王，胜过撒但、罪与死，就
必须被神的圣言重新构成，好使我们受祂的话
指教、管治、管理并控制。 
B我们学基督，就是借着吃基督而被基督顶替；
那在耶稣身上是实际者（耶稣个人的神人生
活），得以成为基督身体的实际（团体基督的
神人生活），乃是借着我们吃基督以享受祂作
供应，供给我们，加力量给我们，加强我们，
并使我们有能力，以拣选并实行神的旨意，使
祂在召会中得荣耀。 
罗12:5我们这许多人，在基督里是一个身体，
并且各个互相作肢体，也是如此。 
C我们学基督，是借着每早晨被祂唤醒，使我们
能有受教者的耳朵和舌头，好用言语扶助疲乏
的人；我们是主的门徒、受教者，应当依赖
祂，信靠祂的名，不自行造光。 
D我们学基督作那心里柔和谦卑者，祂的轭是容
易的，祂的担子是轻省的，并且祂将自己赐给
我们，作我们魂的安息（完全的平安和完满的
满足）。 
太11:29 我心里柔和谦卑，因此你们要负我的
轭，且要跟我学，你们魂里就必得安息。 
E我们学基督作那内住于我们之充足的秘诀，使
我们在祂人性的美德里彰显神的属性，在各种

环境、光景和境遇中活基督以显大基督。 
F我们照着基督爱和赦免的心并祂牧养和寻找的
灵，学基督作那喜爱怜悯者。 
G门徒跟从主三年半，看见主所作的、主如何行
事为人并如何说话；吹入他们里面的生命与实
际之灵，要引导他们进入他们对主所观察之一
切的实际。 
H主耶稣是在复活中，不凭自己，乃凭另一个源
头—祂的父—而过人性生活的人；当我们凭另
一个生命—内住于我们的基督—而在人性里活
着，这种生活就使我们成为主真正的门徒。 
I主的门徒有三一神真实的同在作他们的大喜
乐，而使他们成为那有“耶稣的人性”的人，
对他们所接触者是甜美、迷人、吸引人的，毫
无虚谎或伪善。 
J跟从基督的人受门徒训练，乃是借着基督在地
上的人性生活，作为神人的模型—借着在人性
里否认祂自己而活神；这彻底改变了他们关于
人的观念。 
腓3:10 使我认识基督、并祂复活的大能、以及
同祂受苦的交通，模成祂的死。 
K“我在主的恢复中观察倪弟兄如何行事为人十
八年之久。我在他身上所观察到的一切，都成
了将我构成门徒的事物。”。 
II.我们是基督里的信徒，就是凭神儿子的信得
生并活着的人；信废除我们，并使我们活神、彰
显神、且将神供应到人里面： 
A在基督里的信徒已经从亚当里迁到基督里，已
经重生成为在基督里的新造，现今在基督永远的
生命里与祂联结，并与基督联合成为一灵： 
1我们在基督里的信徒已经出生两次，第一次出
生为天然的人，但有一天我们再次出生，成为有
神圣、永远生命之重生的人。 
2我们的第二张出生证明（属灵出生证明），见于
罗马八章十六节，那里说，那灵同我们的灵见证
我们是神的儿女；我们神圣奥秘的出生证明乃是
一个双重的灵，就是那灵同我们的灵（我们的灵
已与主成为一灵）。 
B人听见基督，认识祂，欣赏祂，宝贵祂，祂就在
人里面生发出信，叫人相信祂；这样，祂就成了
人里面对祂的信。 
C信来自听见话；当我们听见基督，在神写出来的
话里接触祂这神活的话，祂就成了应用的话，作
为那灵分赐到我们里面，成为我们的信；因此，
神化身在基督里，又实化为那灵，与我们的灵调
和，这就是信。 
D听信仰唤起我们爱的珍赏，我们越爱主，信就越
运行，带我们进入那包罗万有之灵的丰富和益处
里。 
E罗马十二章三节说，“不要看自己过于所当看的，
乃要照着神所分给各人信心的度量，看得清明适
度”： 
1看自己过于所当看的，而不清明适度，就是抹煞



 

 

身体生活中正确的等次；神给我们的信心，在质
上是同样的，在量上却是不同的；量的多少乃在
于我们如何长大；如果我们今天像使徒保罗一样
长大，我们所接受那一分的信心就要大大地扩充。 
2神分给我们多少信心，乃在于我们的态度；如果
我们不是清明适度的，（看自己过于所当看的，
不看别人比自己强，以及自以为是什么，其实我
们什么也不是，）神就不会在分给我们的信心上
增加度量，甚至可能会把它减少。 
F我们信徒在以下与基督的关系里凭信而活： 
1基督是葡萄树，我们是祂的枝子。 
2基督是头，我们是祂的肢体。 
3基督是生命的气、生命的水、生命的粮，我们是
呼吸祂、吃祂、并喝祂的人。 
4基督是新郎，我们是祂的新妇。 
5基督是孤儿的父，我们是孤儿，成了祂的儿女，
享受祂的照顾和拯救（含示祂每天的救拔和解
救）。约翰1:12 凡接受祂的，就是信入祂名的人，
祂就赐他们权柄，成为神的儿女。13 这等人…，
乃是从神生的。 
6基督是我们的医生，我们是祂的病人，享受祂作
我们的医治者，成为我们的赦免、享受、喜乐、
满足和自由。 
7基督是世界的光，我们是跟从祂的人，使我们得
着生命的光，并成为扩散祂神圣之光的透光体。 
III.我们是神的圣徒，是被分别且圣别归神的人：
林前1:2 写信给在哥林多神的召会，就是给在基
督耶稣里被圣别，蒙召的圣徒，同着所有在各处
呼求我们主耶稣基督之名的人；祂是他们的，也
是我们的；  
A我们在地位上，借祂救赎的血已经得着圣别。 
B我们在性质上，借祂圣别的性情正在被圣化。 
IV.我们是基督徒，基督人，与基督是一，因着与
基督生机的联结，有祂作我们全备供应的内容，
好在日常生活中活祂，使祂得以显大： 
A作基督徒的目标，以及神在祂的经纶里为我们
所定的定命，乃是要我们凭那灵生活行动，好活
基督，使神得着荣耀，就是得着彰显。加拉太2:20
我已经与基督同钉十字架；现在活着的，不再是
我，乃是基督在我里面活着；并且我如今在肉身
里所活的生命，是我在神儿子的信里，与祂联结
所活的，祂是爱我，为我舍了自己。 
B每一个基督徒在地上，都有主在他身上所定的
特别路程，作基督尽功用的肢体，为着祂身体的
建造；这路程需要每一个基督徒自己走，没有人
能取代他，他也不能取代任何人。 
 


